
Une nuit au cap de la Chèvre / François Cheng
Albin Michel, février 2025 - 80 pages

Coffret n°6 / novembre - décembre 2025

Des romans qui questionnent, émeuvent, intriguent…                                          

De François Cheng à Karine Tuil, de Dan Brown à Akira Mizubayashi : un
voyage entre roman, polar et méditation sur la vie. Autant d’univers choisis par
les résidents du Club de Lecture Nohée.                                                                  

Un beau moment de littérature partagé ❤                                                               

Sachant son goût pour la solitude, une lectrice a offert
à François Cheng un séjour dans une maison située
sur le Cap de la Chèvre, pointe sud de la presqu’île de
Crozon.
Seul au bout du monde occidental – lui qui vient de
l’Extrême-Orient –, réveillé vers minuit par le bruit de
la mer, il sort par cette nuit de pleine lune.
Il plonge alors dans une méditation sur la Vie, la Mort,
l’Univers, et (dans une seconde partie) sur son propre
destin de poète « orphique » - avec une vingtaine de
poèmes

Les coups de des résidents 

Le Club de Lecture de Villejuif vous propose de découvrir
le livre de l’académicien François Cheng.



La guerre par d’autres moyens / Karine Tuil
Libra diffusion, sept. 2025 - 420 pages 
Corps 16

Un an après avoir quitté l'Élysée, Dan Lehman, ancien
président de la République, n'est plus que l'ombre de
lui-même. Le couple iconique qu'il formait avec l'actrice
Hilda Müller n'est qu'une façade. Alcoolique, menacé
par des affaires judiciaires, il tente de revenir sur la
scène médiatique tandis que Hilda tient le rôle principal
d'un film qui pourrait être sélectionné au festival de
Cannes. Mais les fractures de leur vie privée brouillent
les frontières entre drame personnel et fiction. 
Dans cette comédie humaine où l'addiction répond à la
difficulté de vivre, où la jeunesse et le capital social
deviennent les meilleures armes de séduction se joue
une guerre clandestine, mais qui en sortira victorieux ?
Rumeur ou réalité ? Qui croire ?

La prof / Freida McFadden
City, avril 2025 - 384 pages
Chaque matin, Eve se lève et embrasse tendrement son
mari, Nate. Ils partent au travail ensemble, au lycée où
elle enseigne les mathématiques et où Nate est
professeur d’anglais. Une vie parfaite, réglée comme du
papier à musique. Tranquille.

Pourtant, l’année dernière, l’école a été secouée par un
scandale. Un professeur a été licencié parce qu’il aurait
eu une liaison avec Addie, une élève. Et cette année,
cette élève se retrouve dans la classe d’Eve et dans celle
de son charmant mari.
Comme tout le monde, Eve sait...

Du côté du Touquet, les résidents ont eu un coup de
coeur pour  l’univers troublant d’un ex-président en quête

de rédemption et d’une actrice au sommet.

Il semblerait qu’au Touquet, on aime les histoires d’amour
contrariées �  Voici leur deuxième proposition.
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Le secret des secrets / Dan Brown
JC Lattès, sept. 2025 - 638 pages

L’éminent professeur de symbologie Robert Langdon
se rend à Prague pour une conférence sur la
noétique — cette science émergente qui explore le
pouvoir de la pensée et les interactions entre
conscience et matière — donnée par son amie de
longue date, Katherine Solomon. La scientifique est
sur le point de publier un ouvrage révolutionnaire sur
la nature de la conscience humaine, mais un meurtre
sauvage va soudain précipiter leur séjour dans le
chaos. Katherine disparaît, et son manuscrit est
piraté sur le serveur de son éditeur. Commence alors
une course contre la montre dans Prague et ses
mystères. 
 

Suite inoubliable / Akira Mizubayashi 
Gallimard, août 2023 - 248 pages 

Pamina est une jeune luthière brillante, digne petite-
fille d’Hortense Schmidt, qui avait exercé le même
métier au Japon pendant la Seconde Guerre
mondiale. Embauchée dans l’atelier d’un fameux
luthier parisien, Pamina se voit confier un violoncelle
très précieux, un Goffriller. En le démontant pour le
réparer, la jeune femme découvre, dissimulée dans
un tasseau, une lettre qui la mènera sur les traces de
destins brisés par la guerre. 

C’est un roman palpitant, où se croisent science, mythologie
et quête de sens, qu’aimeraient vous faire découvrir

les résidents du Club de Lecture de Pégomas.

Au Club de Lecture d'Auteuil, un résident a trouvé 
ce “roman magistral” et vous convie à un voyage

émouvant, entre mémoire, art et réconciliation.



13 à table ! / Collectif
Pocket, nov. 2025 - 256 pages

Les Restos du Cœur ont fêté leurs 40 ans en septembre
2025 : quarante ans que Coluche a eu une petite idée
devenue grande. 
Le thème du recueil de cette année s’est donc imposé
comme une évidence : « Quelle bonne idée ! »

Les auteurs solidaires de cette 12e édition : 
Philippe Besson, Michel Bussi, Mireille Calmel,      

Sandrine Collette, Céline Denjean, Lorraine Fouchet,
Karine Giebel, Raphaëlle Giordano, Alexandra Lapierre,
Henri Lœvenbruck, Agnès Martin-Lugand, Valérie Perrin,

Romain Puértolas

Couverture de Catherine Meurisse 

�Après vos coups de cœur, où parmi vos nombreuses suggestions,
il a fallu faire des choix…, voici le livre coup de pouce !

Parce que ce coffret de fin d’année est celui du partage et de la
curiosité, comme tous les ans, nous vous proposons la nouvelle
édition de 13 à table !, le recueil de nouvelles 100 % bénévole au
profit des Restos du Cœur.

1 livre acheté = 5 repas distribués.

Un petit geste pour un grand élan de solidarité pour faire briller un
peu de bonheur autour de nous.✨

Vous y retrouverez un texte de Sandrine Collette, à qui vous avez
décerné le Prix du Livre Nohée 2025, il n’y a pas de hasard ¹ 



Les livres sont et doivent rester synonymes de liberté, d’évasion et de
partage. À travers eux, chacun voyage, découvre de nouvelles idées et
s’ouvre à d’autres horizons. Nos clubs de lecture sont conçus comme des
espaces d’échange, où chaque membre peut exprimer ses envies et ses
réflexions en toute liberté. Ils permettent de créer du lien, de confronter les
points de vue et d’enrichir notre regard sur le monde. 
Ainsi, n’hésitez pas à nous faire part des souhaits et idées de vos lecteurs
et lectrices pour que ces rencontres restent un moment de plaisir et de
découverte pour tous.

Contact : 
Audrey Le Roy-Coscas

aleroy@lcrpresse.fr 
06 70 00 07 77 


